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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК г. НЕВИННОМЫССКА 

1. Общие положения.
Учебный  план  гимназии  для  1-11  классов  на  2018-2019  учебный  год  основан  на

следующих нормативных документах: 
-  Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  года  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в

Российской Федерации»;
-  федеральный  базисный  учебный  план,  утвержденный  приказом  Министерства

образования  и  науки  Российской Федерации от  09  марта   2004  года № 1312,  (в  редакции
приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 августа 2008 года №
241, от 30 августа   2010 года № 889, от 3 июня 2011 года № 1994, от 01 февраля 2012 года, №
74);

-  федеральный  компонент  государственного  стандарта  общего  образования,
утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004
года № 1089, в редакции приказов Министерства образования и науки Российской Федерации
от 03 июня 2008 года, № 164, от 31 августа 2009 года, № 320, от 19 октября  2009 года, № 427, с
изменениями,  внесенными  приказами  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 10 ноября 2011 года № 2643, от 24 января 2012 года № 39, от 31 января 2012 года
№ 69, от 23 июня 2015 г. № 609 и от 07 июня 2017 г. № 506 (для 9 -11 классов);

-  федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования,  утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации  от  06  октября  2009  года  №  373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
(далее - ФГОС НОО), в редакции приказов Министерства образования и науки Российской
Федерации от 26 ноября 2010 года, № 1241, от 22 сентября 2011 года  № 2357, от 18 декабря
2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 года № 1643, от 15 мая 2011 года № 507, от 31 декабря
2015 года № 1576  (для 1-4-х классов);

 -  федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования,  утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17 декабря 2010 года  № 1897 (далее  -  ФГОС ООО),  в  редакции  приказов
Министерства образования и науки Российской Федерации  от  26 ноября 2010 года, № 1241, от
22 сентября 2011 года № 2357, от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 г. № 1577
(для  5-8-х  классов);  Примерная   образовательная  программа  ФГОС  ООО,  одобренная
решением  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  08.04.2015  г.,
протокол № 1/15;

-  федеральный  государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего
образования,  утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17 мая 2012 года № 413 с изменениями,  внесенными приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации  от  29 июня 2017 года, № 613;

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  начального  общего,
основного  общего  и  среднего  общего  образования,  утвержденный приказом  Министерства
образования  и  науки  Российской  Федерации  от  30  августа  2013  года  № 1015  в  редакции
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приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 декабря 2013 года
№ 1342, от 28 мая 2014 года № 598, от 17 июля 2015 года № 734;

-  примерный учебный план для образовательных организаций Ставропольского края,
реализующих  программы  общего  образования,  утвержденный  приказом  министерства
образования  и молодежной политики Ставропольского края от 25 июля 2014 года № 784-пр;

-  санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  СанПиН  2.4.2.2821-10  
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных  учреждениях»,  утвержденные  Постановлением  Главного
государственного  санитарного  врача  РФ  от  29  декабря  2010  года   №  189  (в  редакции
Изменений № 1, утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской  Федерации  от  29  июня  2011  года  №  85,  Изменений  №  2,  утвержденных
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 25
декабря  2013  года  №  72,  Изменений  №  3,  утвержденных  Постановлением  Главного
государственного  санитарного  врача  РФ  от  24.11.2015.  №  81)  и  предусматривает  в
соответствии  с  федеральным  базисным  учебным  планом,  утвержденным  приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 года № 1312
«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для
образовательных  учреждений  Российской  Федерации,  реализующих  программы  общего
образования»,  федеральными  государственными  образовательными  стандартами  (пункт  4
статьи  11 Федерального закона  от 29 декабря  2012 года № 273 -  ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»). Сроки освоения общего образования:

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования
для 1-4 классов; продолжительность учебного года:  1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы-
34 учебные недели;

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования
для 5-9 классов; продолжительность учебного года: 5-9 классы - не менее 34 учебных недель
(не включая летний экзаменационный период);

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на
основе различных сочетаний базовых и профильных предметов углубленного изучения для
10-11-х  классов;  продолжительность  учебного  года  -  не  менее  34  учебных  недель  (не
включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной
службы).  Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана
гимназии,  не  должно  в  совокупности  превышать  величину  недельной  образовательной
нагрузки.  Организация  углубленного  обучения  в  10-11  классах  не  должна  приводить  к
увеличению образовательной нагрузки. Количество предельно допустимых часов в учебном
плане гимназии во 2-11-х классах взято из расчета 5-дневной учебной недели.

Гимназия работает по пятидневной учебной неделе с продолжительностью уроков 40
минут в 1-11 классах. 

Объем домашних заданий (по всем предметам)  должен быть  таким,  чтобы затраты
времени на его выполнение не превышали требования СанПиН.

Обучение  в  1-м классе  осуществляется  с  соблюдением следующих дополнительных
требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
- используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре - по 3 урока в день

по 35 минут каждый, в ноябре-мае - по 4 урока по 35 минут каждый;
-  рекомендуется  организация  в  середине  учебного  дня  динамической  паузы

продолжительностью не менее 40 минут;

consultantplus://offline/main?base=LAW;n=111395;fld=134;dst=100013


4

-  для  посещающих  группу  продленного  дня  необходима  организация  2-разового
питания и прогулок;

-  обучение проводится без  балльного оценивания знаний обучающихся и домашних
заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном
режиме обучения.

Формы  проведения  промежуточной  аттестации  обучающихся  во  2-4-х  классах:
стартовая работа, тестовая диагностическая работа, тематическая проверочная работа, итоговая
проверочная работа.

Формы  проведения  промежуточной  аттестации  обучающихся  в  5-11-х  классах:
контрольно-аналитические  мероприятия:  диктант,  сочинение,  изложение  с  элементами
сочинения по русскому языку, контрольные работы по различным предметам, тестирование,
итоговый опрос,  экзамены (декабрь и май).

Порядок проведения промежуточной аттестации определен в «Положении о текущем
контроле  успеваемости  и  промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ гимназии № 10
ЛИК  г.  Невинномысска  (Приказ  от  02.11.  2017  г.  №  149),   и  «Положении  о  системе
педагогической  оценки  учебных  достижений  обучающихся  МБОУ гимназии  № 10  ЛИК г.
Невинномысска,  формах, порядке и периодичности их аттестации» (Приказ от 11.09. 2013 г. №
127).

При  проведении  учебных  занятий  по  «Иностранному  языку» (II  -  IX  классы),
«Технологии» (V - VIII классы), а также по «Информатике и ИКТ», «Физике» и «Химии»
(во время проведения практических занятий) допускается деление классов на две группы при
наполняемости 25 и более человек. 

При проведении занятий в X-XI классах по  «Иностранному языку», «Физической
культуре»,  а также по  «Информатике и ИКТ», «Биологии»,  «Физике»  и «Химии» (во
время проведения практических занятий) допускается деление классов на две группы при
наполняемости 25 и более человек. 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов
России»  (ОДНКНР) организовано:  в 4-м классе – 1 ч. «Основы религиозной культуры и
светской этики», в 5 – 11-х классах ОДНКНР включены в отдельные тематические блоки в
содержании  рабочих  программ  по  предметам  общественно-научного  цикла  (история,
обществознание, география).

2. Начальное общее образование
 Недельный учебный план для 1 – 4 классов

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов
и более 3345 часов.

Часы  учебного  плана,  формируемого  участниками  образовательного  процесса
гимназии, включены в обязательную часть на «Русский язык».

Курс  «ОБЖ» реализуется  в  1-4-х  классах  в  составе  интегрированного  учебного
предмета «Окружающий мир».

Недельный  учебный  план  для  1-4  классов  МБОУ  гимназии  №  10  ЛИК  г.
Невинномысска изложен в приложении № 1 к данной пояснительной записке.
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3. Основное общее образование
Недельный учебный план для V – IX классов

Учебный  план  гимназии  для  V-IX классов  является  важным  ресурсом
индивидуализации обучения обучающихся на основе учета их личностно ориентированных
интересов и познавательных запросов.

В гимназии  может осуществляться углубленное изучение предметов в 5 -11 классах. 
 Целью  введения  углубленного  изучения  предметов  является  индивидуализация

обучения обучающихся, способствующая развитию их ключевых компетентностей.
Учебный  план  для  5-9   классов  с  углубленным  изучением  предметов  изложен  в

приложении № 2 к данной пояснительной записке.
Технология профилизации углубленного обучения основывается на доминирующем

типе  мышления:  образном,  логическом  и  пространственном,  которые  определяются
психологической  диагностикой.  Учитывая  доминирующий  тип  мышления,  интересы  и
познавательные  потребности  обучающихся,  учебный  план  обеспечивает   удовлетворение
этих потребностей. Для этого используются часы регионального компонента и компонента
гимназии.  В  основной  и  средней  ступенях  общего  образования  гимназии  реализуется
основная  образовательная  программа  с  дополнительным  углубленным  изучением
гуманитарных предметов: литературы, истории, английского языка; физико-математических
предметов: математики, физики; естественнонаучных предметов: химии, биологии.

В учебном плане гимназии литеры классов определены следующим образом: литер
«А»  –  физико-математический  класс,  литер  «Б»  –  гуманитарный   класс,  литер  «В»  –
естественнонаучный класс. 

Недельный  учебный  план  среднего  общего  образования  для  10-11  классов  с
углубленным  изучением  физико-математических,  гуманитарных  и  естественнонаучных
предметов изложен в приложении № 3 к данной пояснительной записке.

В  5,  6,  7,  8,  9  классах  основного  общего  образования  для  реализации  программ
повышенного уровня с углубленным изучением отдельных предметов  и других целей часы
учебного  плана  гимназии распределены  за  счет  регионального  компонента  и  компонента
гимназии при 5-дневной учебной недели следующим образом:

- в 5А, 5Б, 5В классах – «Информатика и ИКТ» – 1 час, «Обществознание» – 1 час,
итого – 2 часа;

- в 6-х классах – «Информатика и ИКТ» – 1 час, итого – 1 час;
- в 7-х классах «ОБЖ» – 1 час, итого - 1 час;
- в 8А (физико-математическом) классе: «Физика» – 1 часа; «Информатика и ИКТ»

– 1 час, итого - 2 часа;
-  в  8Б (гуманитарном)  классе:  «История» -  1 час,  «Иностранный язык» – 1 час,

итого - 2 часа;
- в 8В (естественнонаучном) классе: «Химия»  - 1 час, «Биология»  - 1 час, итого - 2

часа;
В 9А, 9Б, 9В классах по 1 часу «ОБЖ».
В  9-х  классах  2  часа  учебного  предмета  «Технология»  передаются  в  компонент

образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки на основании
примечания № 2 к разделу 3 «Основное общее образование. Недельный учебный план для 5-
9-х классов образовательных организаций Примерного учебного плана для образовательных
организаций Ставропольского края, реализующих программ начального общего, основного
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общего, среднего общего образования» утвержденного приказом министерства образования
Ставропольского края от 24.07.2014 г. № 784-пр:

-  в  9А (физико-математическом)  классе:  2  час  –  на  элективный курс по физике
«Механика. Алгоритм решения задач»; 

- в 9Б (гуманитарном) классе: 2 час – на элективный курс по литературе «Читаем,
Думаем, Спорим…»; 

- в 9В (естественнонаучном) классе: 2 час – на элективный курс «Экология»; 
В  7Б,  8Б,  9Б гуманитарных  классах  за  счет  часов  предмета  «Искусство»

инвариантной  части  базисного  плана  изучается  «Мировая  художественная  культура»
(МХК) в объеме по 1 часу в неделю.

Согласно п. 3.1. Примерной ООП ООО в гимназии при 5-ти дневной учебной неделе
третий час «Физической культуры» в 5-х, 6-х, 7-х, 8-х классах реализуется на счет часов
внеклассной работы по физическому воспитанию в спортивных секциях по легкой атлетике
и(или)  в спортивной игре «Волейбол».  

4. Среднее общее образование
Учебный план для 10-11 классов изложен в приложении № 3 к данной пояснительной

записке  и  реализует  модель  образовательной  организации  с  углубленным  изучением
отдельных  предметов:  гуманитарных,  физико-математических  и  естественнонаучных.  В
учебном  плане  для  10-11  классов  литеры  определены  следующим  образом:  литер  «А»  -
физико-математический  класс,  литер  «Б»  –  гуманитарный  класс,  литер  «В»  –
естественнонаучный  класс.  В  связи  с  наполняемостью  обучающимися  10  и  11  классов
возможно деление  классов  на  две группы для углубленного  изучения  предметов  в  целях
удовлетворения  образовательных  потребностей  обучающихся.  Например,  в  10А  и  11А
классах возможно углубленнее изучение предметов в двух группах: физико-математической
и естественнонаучной направленности. 

В  физико-математических  10  и  11  классах  на  углубленном  уровне  изучаются
предметы: алгебра и начала математического анализа, физика, информатика, в гуманитарных
10  и  11  классах  на  углубленном  уровне  изучаются  предметы:  история,  литература,
иностранный  (английский)  язык,  в  естественнонаучных  10  и  11  классах  на  углубленном
уровне изучаются предметы: химия, биология.

В  учебном  плане  гимназии  для  10-11  классов  среднего  общего  образования  в
соответствии с Федеральным базисным учебным планом, предполагающим функционально
полный, но минимальный набор учебных предметов, остальные базовые учебные предметы
изучаются  по  выбору  обучающихся  (основание:  абзац  3  пункта  4  «Среднее  общее
образование» Приказа Министерства образования и молодежной политики Ставропольского
края  от  25.07.  2014.,  №  784  «Об  утверждении  примерного  учебного  плана  для
образовательных организаций Ставропольского края»).

Часы, выделенные в Федеральном компоненте на обязательные учебные предметы на
базовом уровне,  а  также часы регионального компонента  и компонента образовательной
организации по выбору включены в инвариантную часть учебного плана гимназии.  Часы
регионального  компонента  и  компонента  образовательной  организации  по  выбору,
включенные в обязательную часть учебного плана гимназии и в сумме составляют:

- «Русский язык» в 10 и 11-х классах по 2 часа;
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-  «Математика»: часы математики распределяются  следующим образом: в  10А и
11А классах - алгебра и начала математического анализа – 5 часов, геометрия – 2 часа, в 10Б
и 11Б классах - алгебра и начала математического анализа – 3 часа, геометрия – 1 час, в 10В
и 11В классах - алгебра и начала математического анализа – 3 часа, геометрия – 2 часа.

В 11-х классах 1 час на изучение предмета «Астрономия»;
- «Литература» в 10Б и 11Б (гуманитарных) классах по 4 часа;
- «История» в 10Б и 11Б классах по 5 часов;
- «Обществознание» в 10Б классе - 3 часа, в 11Б классе – 2 часа;
- «Иностранный (английский) язык» в 10Б и 11Б классах по 4 часа;
- «Химия» в 10В и 11В (естественнонаучных) классах по 4 часа; 
- «Биология» в 10В и 11В классах по 4 часа; 
- «География» в 10В - 2 часа.
Предмет  «История» в гуманитарных 10Б и 11Б классах изучается двумя модулями:

«История России» и «Всемирная История».
При  проведении  занятий  в  10-х  и  11-х  классах  по  «Иностранному  языку»,

«Физической культуре», а также по  «Информатике и ИКТ», «Биологии»,  «Физике» и
«Химии» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на
две группы при наполняемости 25 и более человек.

В классах гуманитарной направленности вместо интегрированного учебного предмета
«Естествознание» введено  изучение  самостоятельных  учебных  предметов  («Физика»,
«Химия»,  «Биология») на  базовом  уровне.  Интегрированный  учебный  предмет
«Обществознание» на базовом уровне включает разделы «Экономика и право». 

До  15  %  учебного  материала  краеведческой  направленности  изучается  в  ходе
изучения тем соответствующего предмета: «Литература», «История России, «География»,
«Химия», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Обществознание», «Биология» -
или консолидируются  учителем в один или несколько блоков и изучаются  на отдельных
уроках в объеме часов, выделенных в учебном плане.
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Приложение № 1

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА 
ДЛЯ I-IV КЛАССОВ

Классы
Обязательная часть 1 2 3 4

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в
неделю

Филология Русский язык 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 3
Иностранный язык 2 2 2

Математика и информатика Математика 4 4 4 4

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир (Человек, природа, 
общество)

2 2 2 2

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

1

Искусство Музыка 1 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1 1

Технология Технология (Труд) 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
включена в обязательную часть
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

21 23 23 23

  
ВСЕГО ЧАСОВ

21 23 23 23
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Приложение № 2

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА 
ДЛЯ КЛАССОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ

РЕАЛИЗУЮТСЯ ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ
ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (МАТЕМАТИКА, АЛГЕБРА,

ИНФОРМАТИКА, ФИЗИКА)

Обязательная часть Классы
5А 6А 7А 8А 9А

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
Филология Русский язык 5 5 4 3 2

Литература 3 3 2 2 3
Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика и информатика Математика 6 6
Алгебра 4 4 4
Геометрия 2 2 2
Информатика и ИКТ 1 1 1 2 1

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2

Обществознание (включая
экономику и право)

1 1 1 1 1

География 1 1 2 2 2
Естественнонаучные 
предметы

Биология 1 1 1 2 2

Физика 3 3 2
Химия 2 2

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1

Технология Технология  2 2 2 1
Технология 
(предпрофильная 
подготовка)

2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 3

ОБЖ 1 1 1 1
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, включена в обязательную часть
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 33

ВСЕГО ЧАСОВ 29 30 32 33 33
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Приложение № 2

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА 
ДЛЯ КЛАССОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ

РЕАЛИЗУЮТСЯ ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ
 ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК, ЛИТЕРАТУРА, ИСТОРИЯ)

Обязательная часть Классы

5Б 6Б 7Б 8Б 9Б
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю
Филология Русский язык 5 5 4 3 2

Литература 3 3 3 3 3
Иностранный язык 4 4 4 4 4

Математика и информатика Математика 5 5
Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2 2 3 2
Обществознание 
(включая экономику 
и право)

1 1 1 1 1

География 1 1 2 2 2
Естественнонаучные предметы Биология 1 1 1 2 2

Физика 2 2 2
Химия 2 2

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1

Мировая 
художественная 
культура 

1 1 1

Технология Технология  2 2 2 1
Технология 
(предпрофильная 
подготовка)

2

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 3

ОБЖ 1 1 1 1
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, включена в обязательную часть
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

28 29 32 33 33

ВСЕГО ЧАСОВ 28 29 32 33 33
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Приложение № 2

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА 
ДЛЯ КЛАССОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ

РЕАЛИЗУЮТСЯ ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ
ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ПРОФИЛЯ (ХИМИЯ, БИОЛОГИЯ)

Обязательная часть Классы  

5В 6В 7В 8В 9В
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю
Филология Русский язык 5 5 4 3 2

Литература 3 3 2 2 3
Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика и информатика Математика 5 5
Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2

Обществознание (включая 
экономику и право)

1 1 1 1 1

География 1 1 2 2 2
Естественнонаучные 
предметы

Биология 2 2 3 3 2

Физика 2 2 2
Химия 4 3

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1

Технология Технология  2 2 2 1
Технология (предпрофильная
подготовка)

2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 3

ОБЖ 1 1 1 1
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, включена в обязательную часть
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

28 29 32 33 33

ВСЕГО ЧАСОВ 28 29 32 33 33
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Приложение № 3

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА 
ДЛЯ КЛАССОВ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ

РЕАЛИЗУЮТСЯ ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ
ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОГО (АЛГЕБРА И НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО

АНАЛИЗА, ИНФОРМАТИКА, ФИЗИКА), ГУМАНИТАРНОГО (АНГЛИЙСКИЙ
ЯЗЫК, ЛИТЕРАТУРА, ИСТОРИЯ), ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ПРОФИЛЯ

(ХИМИЯ, БИОЛОГИЯ)

Обязательная часть Классы

физико-
математические

гуманитарные естественнонау
чные

Предметные области Учебные предметы 10А 11А 10Б 11Б 10В 11В
Кол-во часов в неделю

Филология Русский язык 2 2 2 2 2 2
Литература 3 3 4 4 3 3
Иностранный язык 3 3 4 4 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

5 5 3 3 4 3

Геометрия 2 2 1 1 2 2
Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 5 5 2 2
Обществознание 
(включая экономику и 
право)

2 2 3 2 2 2

География 1 1 1 1 1 1
Естественнонаучные 
предметы

Биология 2 2 2 2 4 4
Физика 5 4 2 2 2 2
Химия 2 2 2 2 4 4
Астрономия 1 1 1

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3 3
ОБЖ 1 1 1 1 1 1

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, включена в 
обязательную часть
Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе

34 34 34 34 34 34

ВСЕГО ЧАСОВ 34 34 34 34 34 34


